
Auditorio Mozart
1500 PAX

Sala Luis Galve
420 PAX

Sala Mariano Gracia
250 PAX

Sala 11
100 PAX

Sala 7
48 PAX

09:00 »
» 10:30

PIE DIABÉTICO
» Modera:
Javier Pascual Huerta

• Matilde Monteiro Soares 
• Noman Siddiqui
• José Luis Lázaro Martínez

CIENCIA DEL CALZADO
» Modera:
Antonio Gómez Bernal

• Idoia Pascalet Platja 
• Xavier Alfonso Cornes
• Javier Alfaro Santafé

APPLIED 
Cuando la biomecánica no 
es suficiente: integración de 
ondas de choque y 
fotobiomodulación en el 
dolor musculoesquelético 
del pie.

• Felipe Basas García

CASOS CLÍNICOS EN 
PODOLOGÍA 
• Javier Alcalá Sanz

INTERVENCIONISMO 
ECOGUIADO DE LA 
FASCIA PLANTAR
» Modera:
Alejandro Fernández Gibello

• Miquel Dalmau
• Jen Li Pen
• Simone Moroni

11:00 »
» 12:30

PODOLOGÍA EN EL 
FÚTBOL DE ÉLITE
» Modera:
Antonio Gómez Bernal

• Víctor Alfaro Santafé
• Emmanuel Matos
• James Losito 

PODOLOGÍA PEDIÁTRICA 
Y DESARROLLO
» Modera:
Laura Pérez Palma

• Gabriel Gijón Noguerón
• Roberto Pascual Gutiérrez
• Laura Ramos Petersen

AUTOCLAVE
Protocolos de desinfección y 
esterilización de instrumental 
en la clínica podológica. 
Normativa aplicable. 
Pruebas de esterilización.

• José Martín Andrés Puche
• Yordanka Dimitrova

LABORATORIOS 
HERBITAS
Tratamiento y protocolos 
láser en podologÍa.

• Pilar Sanchis Aguilar

OSTEOTOMÍAS E 
INJERTOS DE CALCÁNEO: 
¿Cómo? ¿Dónde? ¿Cuándo?
» Modera:
Pedro A. Nogales Gómez

• Francesc Soriano Morales
• Sergio Miralles Ruíz

10:30 » 11:00 C O F F E E  B R E A K

13:00 »
» 14:30

NUEVAS TENDENCIAS EN 
BIOMECÁNICA DEL PIE
» Modera:
Luis E. Roche Seruendo

• Chris Nester 
• Kevin Deschamps
• Gemma Navarro Román

ACTUALIZACIÓN EN EL 
EJERCICIO PROFESIONAL
» Modera:
Rosario Fernández Álvarez

• Laura Tirado García
• Ofelia de Lorenzo y Aparici
• Susana Romero Román

ISDIN 
"Abordaje global de la 
patología dermatológica del 
pie: ciencia, diagnóstico y 
tratamiento en la práctica 
podológica."

• David Rodriguez Sanz

ESCUELA DE 
POSTUROLOGÍA
Neurofisiología del control 
postural, alteraciones de la 
marcha (cerebelo, reticular o 
cortical).

• Xavier Companys

CIRUGÍA MIS DE 3º 
GENERACIÓN para HAV
» Modera:
Bernat Cabestany Perich

• Noman Siddiqui

A C T O  I N A U G U R A LAuditorio Mozart
12:30 » 13:00

15:30 »
» 17:00

HERRAMIENTAS DE 
VALORACIÓN EN PIE DE 
RIESGO
» Modera:
Alejandro Fernández Gibello

• Felice Galluccio 
• Ester Andreu Mayor
• Matilde Monteiro Soares
• Melina Vega de Céniga

REIG JOFRE.
Tumores cutáneos del pie.
 
• Antonio Zalacaín Vicuña
• Marta Ferrán Farrés

ASICS 
Estudio y taller biomecánico.

• Ana Climent Pedrosa
• Antonio Agustí

PONENCIAS LIBRES I
» Modera:
Víctor Alfaro Santafé

• Paola Andrea Sanz Wozniak
Modulación de la actividad 
electromiográfica del peroneo largo 
durante la carrera mediante ortesis con 
amortiguación medial innovadora.
• Roi Panceira Villar
Efectos de un programa de entrenamiento 
del foot core sobre el dolor, la función y la 
mecanosensibilidad en el pié en pacientes 
con fibromialgia.
• Mª Victoria Cáceres Madrid
Electromiografía de superficie como 
herramienta de análisis muscular en la 
exploración podológica.             
• Olga López Ripado
Influencia de la experiencia clínica en la 
reproducibilidad de la medición ecográfica 
del grosor de la lámina ungueal: un estudio 
de concordancia interobservador.
• Sandra Sánchez Moratilla
Ecografía de tobillo: ¿Una herramienta 
confiable para medir la estabilidad 
ligamentosa en mujeres adultas?         
• Rubén Sánchez Gómez 
Comportamiento del tensor de la fascia 
lata según el tipo de pisada en corredores 
con y sin dismetría: respuesta 
electromiográfica en tiempo real.                                   

17:00 »
» 18:30

LEGADO EN LA CIUDAD. 
EQUIPO 
MULTIDISCIPLINAR 
» Modera:
José Luis Lázaro Martínez

• Melina Vega de Céniga
• Psicólogo
• Endocrino
• Médico atención primaria

AVANCES E INNOVACIÓN 
» Modera:
Luis E. Roche Seruendo

• Eva Añón
IA en salud y pruebas complementarias.
• Jessica Ruiz Toledo 
Ética en redes.
• Fernando Martínez Merino
Sintetizando la evidencia: El uso de 
NotebookLM.

OPTOGAIT 
Evaluación de la condición 
física y biomecánica de la 
carrera con sistemas 
Microgate.

• Gaspar Torres

PODOIBÉRICA.
EFECTOS DE LAS 
ORTESIS DE 
SILICONAS.
 
• Antonio Montoro Expósito

SEBIOR
La zapatilla deportiva como 
tratamiento: ¿estamos preparados?

• Enric Violan Fors
• Joan Lluch Fruns

14:30 » 15:30 C O M I D A  P A L A C I O

F I N A L  J O R N A D A

PROGRAMA

Viernes 23 ⁄ OCT ⁄ 26

55 CONGRESO NACIONAL DE

Podología



PROGRAMA

Sábado 24 ⁄ OCT ⁄ 26

Auditorio Mozart
1500 PAX

Sala Luis Galve
420 PAX

Sala Mariano Gracia
250 PAX

Sala 11
100 PAX

Sala 7
48 PAX

09:00 »
» 10:30

55 CONGRESO NACIONAL DE

Podología

AVANCE EN MEDICINA 
REGENERATIVA: PLASMA 
RICO EN PLAQUETAS Y 
TRATAMIENTOS 
BIOLÓGICOS
» Modera:
Alejandro Fernández Gibello

• Felice Galluccio
• Jen Li Pan
• Pedro Bernaldez Domínguez 

INNOVACIÓN Y NUEVAS 
TENDENCIAS EN 
BIOMECÁNICA Y 
ORTOPODOLOGÍA
» Modera:
Luis E. Roche

• Javier Alfaro Santafé
• Chris Nester
• Gemma Navarro Román

ORTOMECÁNICA 
Redefiniendo la podología 
con IA: análisis funcional, 
valoración muscular y 
aplicación clínica.

• Idoia Pascalet Platja

ESCUELA DE 
POSTUROLOGÍA
El dolor plantar y el sistema 
sacádico ocular.

• Elisabeth Thió

MESA REDONDA AECP
Cirugía de rescate a campo 
abierto, mínimamente invasiva, 
ecoguiada y pie de riesgo.

» Modera:
Joaquin Óscar Izquierdo Cases

• Rafael Rayo Rosado
Cirugía campo abierto
• Luis Castillo Sánchez
Cirugía mínimamente invasiva
• Simone Moroni. 
Cirugía ecoguiada
• Almudena Cecilia Matilla.       
Cirugía de pie de riesgo

11:00 »
» 12:30

MESA REDONDA: 
CIRUGÍA DEL HALLUX 
VALGUS; ¿En qué punto 
estamos?
» Modera:
Javier Pascual Huerta

• Francisco Javier Carrillo Piñero 
• Pedro Nogales Gómez
• Sergio Miralles Ruíz

FARMACOLOGÍA
» Modera:
Elena Carrascosa Romero

• Raquel Martínez García
Receta electrónica
• Santiago Gómez Ortíz 
Farmacología podológica

APPLIED
La Clínica 4.0 en Acción: 
Geometría Auxéticas e 
Impresión 3D aplicadas a la 
Biomecánica.

• Javier Ordoyo Martín

TALLER 
BIOMECÁNICA
Captura de movimiento 3D 
sin marcadores con 
smartphones: del laboratorio 
al bolsillo.

• Antonio Gómez
• Daniel Iordanov
• Luis E. Roche

ZAPATO FEROZ 
Atención podológica infantil desde 
una pedagogía del respeto

• Laura Estremera
• Roberto Pascual

10:30 » 11:00 C O F F E E  B R E A K

13:00 »
» 14:30

OTRAS PATOLOGÍAS 
PEDIÁTRICAS
» Modera:
Laura Pérez Palma 

• Raul de Lucas
• Marta Vinyals Rodríguez
• Ainhoa Hernandez Calleja

PONENCIAS LIBRES II
» Modera:
Javier Alcalá Sanz

• David Navarro Pérez
"Terapia fotodinámica con láser rojo y gel 
de azul de toluidina como adyuvante de los 
tratamientos antifúngicos tópicos para la 
onicomicosis en pacientes con diabetes: una 
serie de casos prospectiva".
• María José Cunill
Manifestaciones clínicas de toxicidad 
ungeal y neuropatia periférica inducidas 
por quimioterápicos en cáncer de mama.
• Julia Villar Rodríguez
Eritrasma interdigital subclínico en jóvenes 
universitarios: estudio de prevalencia 
mediante luz de Wood. 
• Mª del Sol Tejeda 
Impacto de una intervención educativa 
estructurada en la prevención del síndrome 
de pie diabético: ensayo clínico 
aleatorizado con enfoque mixto.
• Laura Palacios Abril              
Impacto de una caminata de 15 minutos 
sobre la microcirculación de personas con 
Diabetes mellitus.
• Carmen García Gomáriz
Evaluación inmediata y a largo plazo de 
una ortesis correctora para Hallux 
Abductus Valgus: resultados preliminares de 
un estudio longitudinal.                          

PONENCIAS LIBRES III
» Modera:
Javier Alfaro Santafé

• Álvaro Gómez-del Pino
Effects of Windlass Mechanism Activation 
and Biofeedback on Vertical Force 
Production and Power Output in Elite 
Female Handball Players. 
• Omar El Mouhoube Ayou
Evaluación del control postural ante el 
estrés sensorial: un estudio estabilométrico 
preliminar en adultos jóvenes.        
• Jorge Sánchez-Gutierrez
Dorsiflexión del tobillo en carga: un 
marcador clínico clave de capacidad 
funcional, fragilidad y riesgo de caídas en 
adultos mayores.
• Maria Reina Bueno
Repercusión en la marcha de la ciática 
unilateral por hernia discal lumbar.
• Antonio Javier González Fernández
Prominencia de la tuberosidad medial del 
calcáneo en radiografía lateral en carga 
como factor morfológico asociado a 
fasciopatía plantar: estudio piloto.

REGEN LAB
Abordaje regenerativo de las 
patologías del pie. Del PRP a 
las tecnologías hibridas. 

• Lorenzo Zaragoza

FLUCHOS
"Alteraciones biomecánicas y 
lesiones asociadas al desgaste del 
calzado ¿son todos los materiales y 
diseños iguales?"

• Xavier Alfonso Cornes

LABORATORIOS 
HERBITAS
Tratamientos invasivos 
ecoguiado.

• Alejandro Fernandez Gibello

Auditorio Mozart
12:30 » 13:00

¿QUÉ PUEDE HACER UN INGENIERO BIOMÉDICO POR LA PODOLOGÍA? Daniel Iordanov

15:30 »
» 17:00

PODOLOGÍA DEPORTIVA: 
DEL LABORATORIO AL 
CAMPO
» Modera:
Antonio Gómez Bernal

• Kevin Deschamps
• James Losito 
• Emmanuel Matos

LABORATORIOS 
HERBITAS 
Tratamiento conservador del 
pie plano mediante ortesis 
plantares impresas en 3D: 
abordaje del Progressive 
Collapsing Foot Deformity y 
del pie plano varo.

• Javier Ruiz Escobar

AEMIS
“La cirugía mínimamente invasiva 
alrededor del mundo”

» Modera:
Rubén Lorca Gutiérrez

17:00 »
» 18:30

LEGADO EN LA CIUDAD: 
PODOLOGÍA 
ONCOLÓGICA
» Modera:
Laura Pérez Palma

• Carles Vergés Salas
• Nuria Espada Martín
• Yolanda Gilaberte
• Juan Antonio Verdun Aguilar

ENTREGA PREMIOS MEJOR PÓSTER
ENTREGA PREMIOS PODOLOGÍA SOLIDARIA
PRESENTACIÓN 56 CONGRESO NACIONAL

MESA PECHA KUTCHA: 
CIRUGÍA RETROPIE. 
TRATAMIENTO PIE CAVO: 
¿CUÁL ES MI RECETA 
FAVORITA? 
» Modera:
Javier Pascual Huerta

• Manel Ballester 
• Bernat Cabestany Peris
• Francisco Javier Carrillo
• Francesc Soriano Morales

LABORATORIOS 
HERBITAS
Abordaje del pie diabético.

• Enar Rodríguez González
• Sara García Oreja

ÚLCERAS Y 
APÓSITOS

SEPOD
“Evaluación biomecánica 
podológica del triatleta: binomio 
calzado&plantilla”

14:30 » 15:30 C O M I D A  P A L A C I O

18:30 » 19:00 A C T O  C L A U S U R A


